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Dossier d’inscription

Para Basket-Ball Adapté
Championnat de Bretagne

Dimanche 29 mars 2026

A partir de 9h00
Salle Omnisports Le Rebond - LANGUEUX (22)
Salle Jean-Pierre Pinsard - TREGUEUX (22)

Organisé par la Ligue de Bretagne de Sport Adapté en partenariat avec
Uassociation Trégueux Langueux Basket Armor 22 et le CDSA 22
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Charte sportive

Suivezles3R:

Respect de soi

Respect des autres

Responsabilité pour toutes vos actions - Dalai Lama

Cette rencontre est une compétition ouverte aux personnes en situation de handicap mental
et/ou psychiques licenciées a la FFSA pour la saison 2025/2026.

Le Championnat régional de Para Basket Adapté est qualificatif pour le Championnat
de France de Para Basket Ball Adapté 2025/2026.

Pour participer a cette journée, il faut :

Avoir une licence compétitive FFSA a jour mentionnant la classe (AB, BC, CD et DE) et
avec photographie. Elle doit étre présentée en début de championnat lors de la

vérification des licences.

Ne pas présenter de contre-indication médicale a la pratique du Para Basket Ball Adapté en

compétition. Certificat Médical Fédéral de sur classement pour les licenciés jeunes

”tli S’étre entrainé(e) régulierement au sein de son club afin de préparer au mieux la
Ll participation au championnat

P Respecter le parcours de qualification en ayant participé au championnat
- départemental ou interdépartemental Sport Adapté proposé sur le territoire.

Avoir un équipement sportif (tenue) conforme et réglementaire et apporter le matériel
nécessaire a la pratique de U'activité. Prévoir une «tenue chaude » (survétement) pour
les temps de pause

( |::. Respecter les horaires de compétition et de vérification des engagements/licences.
@09 Etre accompagné(e) d’au moins un dirigeant licencié FFSA du club lors de la

" compétition. Les dirigeants non-licenciés FFSA ne pourront pas accéder aux zones de
coaching.

Etre respectueux des partenaires, des adversaires, des arbitres et officiels, des
organisateurs et bénévoles et de toutes personnes présentes sur le championnat.
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Invitation au CO DEFI
GESTES
‘_f" Je viens avec ma gourde ou ma bouteille @ Je coupe eau

E BE Je trie mes déchets et ramasse les bouteilles des autres, je ne jette rien par terre

®

Ayez le bon réflexe
diteindre votre lumire
en sartant

Jéteins la lumiere

@ Je favorise le covoiturage ou le transport en commun pour mes déplacements E@A

Réclamations:

jﬁ’?-j Une demande de dérogation individuelle peut étre formulée si un(e) sportif(ve) n’a pas
“Z= pu participer a la compétition qualificative.

: L’organisateur se laisse la possibilité de refuser une modification apres U’envoi des
inscriptions.

® Par souci d’organisation, toute inscription le jour du championnat sera refusée.
Les clubs doivent prévenir de Uabsence d’un ou plusieurs sportifs au minimum trois

jours avant le championnat (soit jusqu’au mercredi pour une compétition le samedi).
Passé ce délai, toute absence injustifiée ne sera pas remboursée.

Reglement sportif

Le reglement sportif Para Basket Adapté est consultable sur le site de la FFSA La compétition
en Sport Adapté - Sport Adapté (sportadapte.fr) > La compétition > Les réglements sportifs
fédéraux de la FFSA : Consulter les Réglements par discipline

Précision Arbitrage : Chaque association devra proposer au minimum 1 personne pour
Uarbitrage et 1 personne pour la table de marque pour faciliter 'organisation des plannings
de match.
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Le championnat régional se déroule en 2 phases:

1. La 1°°phase consiste en 2 championnats inter départementaux distincts : une Poule OUEST et
une Poule EST. Par poule, chaque catégorie dégagera 2 vainqueurs.

2. Les finales régionales constitueront la 2"* phase et opposeront les vainqueurs de la poule
OUEST aux vainqueurs de la poule EST.

Les associations du Finistere et des Cotes d’Armor constituent la Poule OUEST et les
associations de Ullle et Vilaine constituent la Poule EST. Une dérogation exceptionnelle est
attribuée au TLBA 22 pour gu’il dispute le championnat qualificatif dans la Poule EST pour cette
saison 2025-2026.

Championnat de Bretagne de Para Basket-Ball Adapté 2024-2025
POULE OUEST POULE EST
Championnats Date 14/02/2026 16/11/2025 et 14/02/2026
Qualificatifs Lieux LE RELECQ-KERHUON DOL DE BRETAGNE
L’HERMITAGE
Finales régionales Date 29/03/2026
Lieux LANGUEUX

Les Ententes d'Associations ne sont autorisées que pour les équipes féminines.

NIVEAU 3 : Pour rappel ce niveau n’est pas qualificatif pour le championnat de France et sera
uniguement proposé a ’échelle régionale.

N3 BCDE Masc:

4 x 6’ non décompté (sauf changement et lancer franc)
5’ a la mi-temps et 2’entre les périodes

4 fautes par joueur et 4 fautes d’équipe par période
Changement autorisé sur panier encaissé

N2 BCDE Masc:

4 x 6’ non décompté (sauf changement et lancer franc)
5’ ala mi-temps et 2’entre les périodes

4 fautes par joueur et 4 fautes d’équipe par période

N1 BCDE Masc :
4 x7’ en non décompté
6’ a la mi-temps et 2’entre les périodes

5 fautes par joueur et 4 fautes d’équipe par période
N1 et N2 BCDE Fem:
1x10’ BCD Fem Temps décompté ou 21 points - Non décompté a la derniére minute
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Informations sur le championnat de Bretagne
de Para Basket-Ball Adapté

m Championnat régional Para Basket Adapté se déroulera le dimanche 29 mars 2026

=

Q Salle Omnisports Le Rebond - Rue de Bretagne - 22360 Langueux
<> Salle Jean-Pierre Pinsard — 87 Rue de Verdun — 22950 Tregueux

EAH89Y avec un fléchage FFSA pourindiquer le lieu de compétition.

Parking

Prévoir le pique-nique pour le midi - L’heure pour vous restaurer est libre.
Restauration possible a Langueux et Tregueux. Le club proposera de 10h a 15h
sandwichs, boissons, crépes, gateaux friandises.

Pot d'accueil a Langueux a partir de 09h00.

Lieu et conditions d’acces :

c_?_‘: Salle Omnisports Le Rebond - Rue de Bretagne, 22360 Langueux

B Y
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Programme prévisionnel du Championnat de Bretagnhe

De Para Basket-Ball Adapté

L’organisation se donne le droit d’apporter des modifications au programme selon le nombre
d’équipes inscrites. Programme définitif 1 semaine avant l'événement.

Horaires
&

Programme prévisionnel de la journée pour le Para Basket-Ball
Adapté

9:00 || 9:45 Accueil des sportifs et vérification des engagements/licences

9:45 .’/‘Q’ Présentation des tableaux et briefing des arbitres
/ Echauffement
°/Q . ains .
10:00-12:30 //, Début de la compétition du championnat de Bretagne
12:30—13 : 30 Pause déjeuner libre entre les matchs
0/ . faies
13:30-17:00 //, Suite de la compétition

17 : 00 E Fin de la compétition / Proclamation des résultats et
remises des récompenses
17 : 30 fg@é Pot de ’amitié et retour dans vos clubs
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Inscriptions

2 € par sportif (Pour la partie compétitive, une facture sera envoyée par la

FRAIS D’ENGAGEMENT . s .. . . .
Ligue de Bretagne a l’association en fin de saison sportive)

La fiche d’engagement complétée et signée est a retourner avant le 19 mars 2026 :

par mail a ligue.bretagne@sportadapte.fr et en copie tibarmor22@gmail.com

ou
par voie postale a Ligue de Bretagne Sport Adapté — Maison des Sports — LBSA - 18 Rue Pierre
De Coubertin — 22440 PLOUFRAGAN.

Aucune inscription ne sera prise en compte apres la date-limite d’engagement !

Contacts et renseighements

e CTF en charge de l'organisation des championnats de Bretagne Sport Adapté :
Magali Stevant : magali.stevant@sportadapte.fr / 06 88 34 14 01

o CTF référent du para basket adapté dans UEquipe Technique Régionale :
Per Yan Lapart : sportadapte29@gmail.com /07 64 03 24 16

e CTFdu CDSA 22 : Sabrina André — Aurélien Gérard -
sabrina.andre.cdsa22@gmail.com: 07 77 84 59 24
aurelien.gerard.cdsa22@gmail.com : 06 74 35 23 66

e TLBA22/Agnes GREGOIRE 06.76.51.02.84 / tlbarmor22@gmail.com

Championnat de France 2026

Championnat de France Para Basket Adapté : du 22 au 25 mai a Mont de Mantes La Jolie (78)
Calendrier - Sport Adapté (sportadapte.fr)

Suivez-nous!

Dossiers d’inscription, résultats, photos, vidéos, actualités... Retrouvez toutes les infos sur le
site internet de la Ligue de Bretagne Sport Adapté ou sur les réseaux sociaux !

www.sportadapte-bretagne.fr

m Ligue de Bretagne du Sport Adapté

®

Ligue Bretagne Sport Adapté l( Qil Liguesportadaptebretagne
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Championnat de Bretagne
Fiche d’inscription
Para Basket-Ball Adapté

A retourner impérativement avant le 19 mars 2026
a ligue.bretagne@sportadapte.fr et en copie tlbarmor22@gmail.com

INFOS CLUB Nom de ’association : Ne Affiliation :

pee i o

Responsable: N° de licence:

Mail : Tél:
DIRIGEANTS Accompagnateur - Entraineur : N° de licence:

Officiel Arbitre : N° de licence:

Officiel Table de Marque : N° de licence:

O Classe BCDE Homme . . .
SPORTIF(S) / EQUIPE(S) [ Classe BCDE Femme Eo:'éeuar” d1est,\:i\l/li " 2HNiveau3

O Equipe N°1 O Equipe N°2 [0 Equipe N°3

o
N Ne° licence NOM - Prénom Sexe D.ate de Catégorie Classification
maillot (F/M) naissance
1
2
3
SPORTIFS / 4
COMPOSITION 5
DE L’EQUIPE
6
7
8
9
10
11
12
Date : Signature et cachet :
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<< Championnat de Bretagne - Fiche d’inscription -
Arbitre de terrain - Para Basket-Ball Adapté

6o

Arbitre de terrain: Cliquez sur la case et Choisissez un élément en cliquant sur la fleche sur votre droite : un menu apparaitra
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Nom Prénom En + d’étre N° de Moment de la Nombre | Type de match de Niveau des Classification | Commentaires
arbitre, je licence journée de Basket 3x3 - 5x5 rencontres des équipes Besoins / Bon
suis : matchs a savoir
Ex: STEVANT | Magali Coach 464842 Toute la journée 3 5x5 2 ABC HOMME | Mémoriser les
gestes
Choisissez Choisissez un Choisissez un Choisissezun | Choisissez un
un élément élément élément élément
élément
Choisissez Choisissez un Choisissez un Choisissezun | Choisissez un
un élément élément élément élément
élément
Choisissez Choisissez un Choisissez un Choisissezun | Choisissez un
un élément élément élément élément
élément
Choisissez Choisissez un Choisissez un Choisissez un | Choisissez un
un élément élément élément élément
élément
Choisissez Choisissez un Choisissez un Choisissezun | Choisissez un
un élément élément élément élément
élément

Ligue de Bretagne du Sport Adapté
18 Rue Pierre De Coubertin 22440 Ploufragan — Tél : 07 81 04 60 56 Courriel : ligue.bretagne@sportadapte.fr
N° SIRET : 399 963 768 00037 / N° APE :9312Z/ N° Agrément Sport : 04 35S 86/




Fédération
Francaise
du Sport
Adapté
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Nom

Prénom

N° de licence

Stagiaire en formation

<. Championnat de Bretagne - Fiche d’inscription -
A Officiels Table de Marque - Para Basket-Ball Adapté

c®

Officiels Table de Marque « Choisissez un élément en cliquant sur la fleche sur votre droite : un menu apparaitra

Nom Prénom En + d’étre Ne° de Réles a la table de Moment de la Nombre | Feuille de match Niveau des Commentaires
officiel, je licence marque journée de de Basket 3x3 - rencontres Besoins / Bon
suis : matchs 5x5 a savoir
Ex: STEVANT | Magali Coach 464842 Secrétaire Toute la journée 3 3x3 et 5x5 1 Etre au calme
Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un
élément élément élément élément élément
Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un
élément élément élément élément élément
Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un
élément élément élément élément élément
Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un
élément élément élément élément élément
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Nom Prénom En + d’étre N° de Roles a la table de Moment de la Nombre | Feuille de match Niveau des Commentaires
Officiel, je licence marque journée de de Basket 3x3 - rencontres Besoins / Bon
suis : matchs 5x5 a savoir
Ex : STEVANT | Magali Coach 464842 Secrétaire Toute la journée 3 3x3 et bx5 1 Etre au calme
Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un
élément élément élément élément élément
Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un Choisissez un
élément élément élément élément élément
Tuteurs de formation
Nom Prénom N° de licence Stagiaire en formation
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