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Programme

Jeudi 13 novembre 2025

10h-10h30 Accueil du public jeune

10h30-12h Début des activités motrices jeunes
12h-13h  Pause repas

13h-13h30 Accueil du public adulte

13h30-15h Début des activités motrices adultes

Déroulement de la journée

Pour devenir un pirate reconnu vous allez devoir accomplir des défis
et récupérer le maximum de piéces pour ouvrir le trésor perdu !!!

Un ensemble de défis t'attends :
e Parcours d’équilibre a la Jack Sparrow
e Construit tonile
e Construit ton cache ceil de pirate
e Tir sur les cibles
e Fait couler le bateau !!!



Fiche d’engagement

Journée AM “bienvenue a bord”

A rendre avant le mercredi 12 novembre 2025 par mail a
clement.marrel@sportadapte.fr
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