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Informations générales 

LIEU DE LA MANIFESTATION 

Dojo de Rochefort – Complexe du Polygone 

INSCRIPTION 

Date limite de retour des inscriptions : Mardi 19 novembre 2024 

  - CDSA17 – 18 rue Jean Effel – 17000 LA ROCHELLE 
@ - cd17ffsa@wanadoo.fr 

Informations techniques 

LICENCES 

La licence FFSA compétitive 2024-2025 est obligatoire 
Les encadrants devront être en possession du dossier médical et d’évaluation du 
sportif, sous pli, pour la journée 
Les classifications en vigueur sont AB, BC et CD 

COMPÉTITION 

Les judokas s’engagent en combat 

Contacts 

Thomas ROCHARD – 06 82 57 93 78 

CDSA17 – 06 79 52 53 00 

Programme 

9h – 9h30  Accueil – Pesée obligatoire – Vérification des licences. 
9h30 – 10h  Echauffement commun 
10h   Début de la compétition 
13h   Fin prévisionnelle de la compétition – remises des récompenses 
13h30   Repas au dojo : Prévoir un pique-nique 



 

Règlement FFSA en vigueur 

Les compétiteurs se regroupent en 3 classes comme défini dans les règlements 
généraux FFSA qui garantissent l’équité dans la pratique sportive. 

PRÉREQUIS : 

L’activité Para judo adapté en compétition impose, pour entrer dans la logique de 
l’activité et s’investir dans de bonnes conditions de sécurité, la maîtrise d’un 
ensemble de connaissances techniques propres à l’activité permettant de garantir 
le bon déroulement d’une compétition.  



 

ORGANISATION TERRITORIALE : 

Les singularités des sportifs en Judo Sport Adapté appellent à une organisation 
territoriale spécifique pour favoriser des pratiques compétitives de qualité. 

Niveau de compétition et catégories ouvertes en fonction du niveau territorial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Déroulement des compétitions et modalités de qualification à l’échelon supérieur  

Pour garantir un minimum de deux combats par sportif, un championnat FFSA se 
déroule de la façon suivante :  
 

• Jusqu’à 5 combattants, organisation en poule unique. Un seul 3ème est 
récompensé ;  

• De 6 à 11 combattants, organisation en poule puis sortie en tableau des 
deux premiers de chaque poule. Les deux 3èmes sont récompensés ;  

• A partir de 12 combattants, organisation en tableau avec repêchage 
intégral. Les deux 3èmes sont récompensés.  
 
Pour accéder au championnat de France, il est indispensable de participer à un 
championnat inter-régional, et se qualifier selon les critères suivants :  

 Si compétition en poule, les 3 premiers avec au moins un combat gagné  
 Si compétition en poule et tableau, les 4 premiers sont qualifiés  
 Si compétition en tableau, les 5 premiers sont qualifiés  

 
Les combattants pourront participer à plusieurs championnats inter-régionaux tant 
qu’ils ne sont pas qualifiés.  
 
Pour les combattants n’ayant pas pris part à un championnat inter-régional, une 
demande de dérogation devra être effectuée auprès de la commission sportive 
nationale « Para judo adapté ».  
Cas particulier dans les catégories regroupées :  



 

Les sportifs issus des catégories inférieures seront regroupés au sein d’une même 
poule ou dans une même partie de tableau, afin qu’ils puissent s’affronter lors de 
leurs premiers combats 
Au moment de l’inscription à l’échelon supérieur, les sportifs classés dans une 
catégorie regroupée pourront s’inscrire dans leur catégorie d’origine. 

TITRES DÉCERNÉS :  

Un titre de champion sera décerné au vainqueur des catégories ouvertes lors du 
championnat.  
Lorsqu’une catégorie est organisée sous format de poules, seuls les trois premiers 
seront récompensés (un seul 3ème).  
Lorsqu’une catégorie est organisée sous format de tableau ou poules et tableau, 
deux médailles de bronze seront attribuées (deux 3ème). 
 
 



 
 

RÈGLES ET ARBITRAGES SPÉCIFIQUES 

Arbitrage spécifique en fonction des classes pour les + de 18 ans 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Arbitrage spécifique en fonction des classes pour les - de 18 ans – 16, - 14, -12, - 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Organisation spécifique par catégories d’âges et de poids 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Championnat départemental para judo adapté 2024 
Fiche d’engagement sportif  

A renvoyer avant mardi 19 novembre 2024 à cd17ffsa@wanadoo.fr 

 
Nom de l’association ou Etablissement  

Coordonnées du responsable  

 

Nom Prénom 
Date de 

naissance 
M/F 

Poids 
réel 

Classe 
AB/BC/CD 

Licence 
FFSA 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Participation à une compétition para judo adapté 

L’éducateur sportif responsable engage ses judokas dans la division Combat correspondant à leurs 
aptitudes, dans le respect de la déontologie sportive, conformément au règlement sportif dont il 
certifie avoir pris connaissance : 
 
Nom - Prénom : 
OBSERVATIONS : 

Groupe Combat 


