
 

 

Journée Promotionnelle 
Multisports Adultes  
Lac de Clarens Casteljaloux  
Mardi 17 Septembre 2024 

 

En partenariat avec la Mairie de Casteljaloux, les archers des flèches des portes de 

Gascogne, le district de foot et 1 Sport pour Tous 

 

Présentation 

Cette manifestation est ouverte aux adultes en situation de handicap mental, de handicap 

psychique et du trouble du neurodéveloppement.  

 

Lors de cette journée promotionnelle la licence découverte est offerte à tous les participants 

par le CDSA 47 

 
Activités proposées : Tir à l’arc, Accrobranche, randonnée autour du lac, molkky, Sumo,  

Beach soccer et Course d’orientation. Des jeux anciens seront proposés en libre accès. 

Chaque sportif pourra pratiquer 2 activités le matin et 2 l’après-midi. Les sportifs qui s’inscrivent sur 

l’accrobranche ne pratiqueront que cette activité l’après-midi (2 heures d’activités). 

Lieu 
 

La journée découverte se déroulera au Lac de Clarens, Route de Mont de Marsan, 47700 

Casteljaloux.  

Programme prévisionnel 
 

09h45 : Accueil des participants  

10h15/12h15 : Activités (2 activités le matin).  

12h30 : Repas (prévoir un pique-nique) 

13h30/15h30 : Activités (2 activités l’après-midi)  

15h30 : fin de la rencontre.  

Catégories ouvertes 
 

La licence découverte est offerte à tous les participants. 

Certificat médical de non contre-indication au Sport Adapté de moins d’un an à fournir sauf pour les 

personnes déjà licenciées la saison dernière. 
 

Inscriptions 

Les inscriptions sont à renvoyer avant le 11 Septembre au CDSA 47 : 

Par mail : ffsa47cd@wanadoo.fr, 

Pour plus de renseignements : CDSA 47 : 05 53 98 19 72 / Marina  06 85 58 23 02 

 

mailto:ffsa47cd@wanadoo.fr


 

 

 

Fiche d’inscription 

Multisports Casteljaloux 

Mardi 17 Septembre 2024 
 

Nom de la structure :  

Personne à contacter :  

Numéro tel : 

Accompagnateurs :  

 

Merci de cocher 4 activités max par participants et 3 pour ceux qui choisissent 

l’accrobranche 

Le parcours d’initiation en accrobranche ne sera pas accessible aux adultes. Un 

bon niveau de compréhension et de motricité sont donc nécessaires pour 

participer. 

 
Nom Prénom Date Naiss. Accro-

branche 
Tir-à-
l’arc 

randon
née 

Lutte / 
Sumo 

Course 
d’orienta 

Beach 
soccer 

Molkky 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


