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MODALITES D'INSCRIPTION

» Cette manifestation est ouverte aux Etablissements et Associations affiliés a la FFSA et
s’adresse aux enfants et adultes.

» La participation est gratuite pour les licenciés Sport Adapté 2023/2024.

» Les participants n’étant pas en possession de la licence Sport Adapté pour cette saison,
devront souscrire une Licence Découverte dont le montant s’éleve a 10 euros, et se
munir d’un certificat médical de non contre-indication a la pratique des activités

sportives de moins d’un an (qui sera exigé le jour de la manifestation) Sans celui-ci,

nous ne pourrons faire participer le sportif

» Chaque établissement est responsable de I'encadrement de ses participants.

» Les inscriptions sont a nous retourner au plus tard pour le : 23 Mai dans la limite des
places disponibles.

» Les groupes seront de 12 au Maximum pour les ateliers encadrés (Tir a I'arc, Golf
Archery, VTT)

» Possibilité de venir avec des sportifs en fauteuil, mais attention, la base est assez
grande, avec des parties de grande plaine d’herbe

Par Mail : secretariatcdsa62@sport62.fr
Une confirmation d’inscription vous sera envoyée

PROGRAMME DE LA JOURNEE

FILROUGE : A CHACUN SON EPOQUE
Nous proposons aux établissements de venir déguiser par rapport a la thématique
(ex d’époque: moyen age, antiquité, révolution etc...)

9H30 : Accueil des participants

A partir de 10H : Début des activités

12H15 : Repas pique-nique apporté par les structures
13h30 : Reprise des activités
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15H30 : Fin des activités

ACTIVITES PROPOSEES

Plusieurs activités seront proposées : Disc-Golf, Tir a I’Arc, Golf Archery, VTT, Mini-Golf,
Randonnée d’Orientation, Activités Motrices, Gym douce, randonnées...

Tir a I’Arc ,Golf Archery

Ces activités sont soumises a des contraintes de créneaux et d’effectif de 12 Maximum
Les inscriptions seront prises par ordre de retour

V1T

Le VTT pourra proposer 2 créneaux le matin selon les inscriptions par un animateur de
la base.

Activités libres ou encadrées par le Sport Adapté

La randonnée d’orientation, les randonnés de la base,le Mini Golf, et le Disc-Golf se
feront librement tout au long de la journée en fonction de vos souhaits.
Des ateliers de motricité, Gym douce...seront également tenus par le Sport Adapté

Nous vous demandons de remplir le plus précisément possible le tableau avec vos

souhaits d’activités par préférence, afin de respecter au maximum les inscriptions

recues. (Nous vous communiquerons I’horaire des activités retenues)




