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Ligue Sport Adapté Hauts-de-France

Madame, Monsieur,

La Ligue Sport Adapté Hauts-de-France et la ville de Lambersart organise

Une journée mixité « un méme regard autour du sport »
Pour le public jeune (public en situation de handicap et public valide)

Le jeudi 23 mai 2024 de 9h30 a 15h30
Complexe Norbert Segard

36 rue du Maréchal Juin
59130 Lambersart

Les inscriptions sont a nous faire parvenir pour le 20 mai 2024 dernier délai a :

adrien.louchez@sportadapte.fr

Pour tout renseignement concernant cette journée, veuillez-vous contacter le mail ci-dessus

Dans cette attente, veuillez recevoir, Madame, Monsieur, nos salutations sportives.

Le President de la LSAHDF,
Francis FAELENS

LIGUE SPORT ADAPTE DES HAUTS-DE-FRANCE - 60 Rue des Ravennes -
59910 BONDUES -

© 03.20.03.65.84 - || liguehdfsa@orange.fr




HAUTS-DE-
FRANCE
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Information

Programme de la journée

du Sport
Adapté

9h30 : Accueil des participants

10h00 - 12h00 : Ateliers

12h00 — 13h00 : Restauration (a prévoir par les sportifs)
13h00 - 15h00 : Reprise des ateliers

15h15 : Gouter + remise des récompenses

La participation a cette journée implique que le sportif(ve) doit étre :

e Agéde8al2ans

e Titulaires d’une licence sportive jeune annuelle FFSA (compétitive ou non-
compétitive).

e Titulaire d’une licence découverte (pass découverte) a 13 euros (+ certificat de non-
contre-indication a la pratique du sport en cours de validité ou questionnaire sport +
attestation de responsabilité civile)

Merci de prévoir pour cette journée :

- Tenue de sport (affaires de sports/ chaussures de sport)
- Bouteille d’eau/gourde

Activités prévues :

Sarbacane, Tir & I’arc, Poulball, parcours moteur/relais, Escalade, Cardiogoal

Dans un souci d’organisation, la manifestation est limitée a 26 participants

LIGUE SPORT ADAPTE DES HAUTS-DE-FRANCE - 60 Rue des Ravennes -
59910 BONDUES -
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Ligue Sport Adapté Hauts-de-France

Fiche d’inscription journée
23 mai 2024

A renvoyer avant le 20 mai 2024 :

adrien.louchez@sportadapte.fr

NOM DU RESPONSABLE ..ottt ee e s e ernreaee e s e snae e e s e s nnnne e
CLUBS / ETABLISSEMENT :..oevitiettetteeteteee et sttt ere s sre e st sse s ss s e ses e e nee snes
Neaffiliation r....ccccovveeerereenee
ADRESSE ...t e e s ae e s e e e b beareaesseeebabeaeeseneesanenaee
Téléphone :....ccceeveveeceeeeceeeeeee EMail oo
NOM PRENOM Age SEXE | N°LICENCE Licence
découverte*
13 euros (+
certificat médical/
questionnaire
sport )
TOTAL A PAYER (chéque a I'ordre de la ligue) : €

LIGUE SPORT ADAPTE DES HAUTS-DE-FRANCE - 60 Rue des Ravennes -
59910 BONDUES -
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Ligue Sport Adapté Hauts-de-France

Pour les mineurs -18 ans :

Pour les licences compétition, licence loisir et licence découverte, le certificat médical n’est
plus systématiquement obligatoire, le sportif doit remplir le questionnaire QS Sport pour les

mineurs :
|l Sportif mineur
|| QS SPORT pour les I
mineurs

I

NON a toutes les si OUI a une ou plusieurs |

Certificat d'Absence de

ATTESTATIONQ.S
SPORT CONFORME

Pour les majeurs + 18 ans:

Pour les licences compétition, licences loisirs et licences découvertes, le certificat médical ou
le QS sport peut étre demandé, différente situation possible :

I

1

[
l Premiére licence l Renouvellement

Licence de moins
Certificat dejans
d’'Absence de
Contre Indication

Licence de plus de
Jans

Certificat
Q5 sport aduite d'Absence de

Contre Indication
. aune ou
NON a toutes les = . :
5 plusieurs
l questions ==
Certificat
Attestation d'Absence de
Contre Indication

LIGUE SPORT ADAPTE DES HAUTS-DE-FRANCE - 60 Rue des Ravennes -
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Ligue Sport Adapté Hauts-de-France

Adresse du lieu de pratique

Complexe Norbert Segard
36 rue du Maréchal Juin
59130 Lambersart
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Contact

Adrien louchez

07-82-18-82-38
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