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Dossier d’engagement
Championnat de Bretagne de
Para Aviron Bateau Adapté
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La Ligue de Bretagne Sport Adapté en partenariat avec la Ligue de Bretagne d’Aviron, le Comité
Départemental Aviron 35 et le Comité Départemental Sport Adapté 35, I’Association Nautique
des Communes du Pays de Vitré (ANCPV) vous donnent rendez-vous le :

Samedi 30 mai 2026

A partir de 8h30
Base de loisir de Haute Vilaine
La Petite Ville Cuite - 35500 St M’Hervé
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Charte sportive

Suivezles3R:

Respect de soi

Respect des autres

Responsabilité pour toutes vos actions — Dalai Lama

Pour participer a cette journée, il faut :

- — Avoir une licence compétitive FFSA a jour mentionnant la classe (AB, BC, CD ou DE). Elle doit
— atre présentée en début de championnat lors de la vérification des licences.

Ne pas présenter de contre-indication médicale a la pratique du Para Aviron Adapté en « aviron de
riviere » en compétition.

S’étre entrainé(e) régulierement au sein de son club afin de préparer au mieux la
L participation au championnat.

Sécurité : Le pratiquant doit :

- soit étre capable de nager 25 métres et de s'immerger (attestation d'aptitude fournie par les
pratiquants majeurs ou leur représentant légal pour les mineurs)

- soit fournir une attestation de Sauv’'nage ou explora nage

-~ Respecter le parcours de qualification en ayant participé au championnat départemental
Sport Adapté (ou interdépartemental) si ce dernier s’est déroulé.

Avoir un équipement sportif (tenue) conforme et réglementaire et apporter le matériel

nécessaire a la pratique de I'activité. Une tenue de compétition aux couleurs de son club.

Cette tenue de compétition est composée d’'une combinaison ou d’'un ensemble short-
maillot.

&

=025 Etre accompagné(e) d’au moins un dirigeant licencié FFSA du club lors de la compétition.
'l Les dirigeants non-licenciés FFSA ne pourront pas accéder aux zones de coaching.

@ Etre respectueux des partenaires, des adversaires, des arbitres et officiels, des
organisateurs et bénévoles et de toutes personnes présentes sur le championnat.

Respecter les horaires de compétition et de vérification des engagements/licences.
Embarquement 15/20 minutes avant. Présent au départ 5 min avant.
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@ Jéteins la lumiére

Ayez le bon réflexe
déteindre votre tumiere
en sortant

Je favorise le covoiturage ou le transport en commun pour mes déplacements @
‘o0

Réclamations :

Une demande de dérogation individuelle peut étre formulée si un(e) sportif(ve) n’a pas pu
participer a la compétition qualificative.

L'organisateur se laisse la possibilité de refuser une modification aprés I'envoi des
inscriptions.

® Par souci d’organisation, toute inscription le jour du championnat sera refusée.
Les clubs doivent prévenir de I’'absence d’un ou plusieurs sportifs au minimum trois jours

avant le championnat (soit jusqu’au mercredi pour une compétition le samedi). Passé ce délai,
toute absence injustifiée ne sera pas remboursée.

Reglement sportif

Le reglement sportif Para Aviron Adapté est consultable sur le site de la FFSA La compétition en
Sport Adapté - Sport Adapté (sportadapte.fr)> La compétition > Les réglements sportifs fédéraux de
la FFSA : Consulter les Réglements par discipline
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Reglement sportif

e Les compétiteurs ne peuvent réaliser, sauf en cas de course recourue, plus de trois parcours

par jour, quelle que soit la distance de course.

e Un équipage a droit au remplacement d'une partie de ses rameurs jusqu'a concurrence de la

moitié et au remplacement du barreur.

e Le rameur engagé en skiff ne peut pas étre remplacé.

e Le barreur engagé en 4xY+ peut prendre part a la course en double. Les rameurs, autres que
le barreur, ne peuvent doubler les épreuves en équipage au championnat de France de para-

aviron adapté bateau.

e Des rameurs isolés pourront étre intégrés aux équipages d’autres clubs.

Pour cela, il faudra que le sportif :
- Soit issu de la méme région

- Ne prenne pas la place d’un autre sportif licencié du club ayant participé au Championnat régional

indoor ou bateau FFSA

L'équipage ainsi constitué devra participer au Championnat Régional FFSA pour se qualifier au

Championnat de France FFSA.

Catégories d’age :

Conformément aux reglements sportifs généraux de la FFSA, 'dge a prendre en compte est celui au

ler janvier de I'année sportive en cours, la saison démarrant le ler septembre et se terminant le 31

aolt
Appellations Moins de 18 ans 18 anset +
Modalité faisant 1 classement unique pour 1 classement unique pour les
référence aux les catégories moins de catégories moins de 21 ans et
réglements 18 ans et moins de 16 adulte -18 ans et plus
généraux FFSA ans
Epreuves :

500m - 18 ans et senior en skiff, deux de couple, 4 yolette (sélectif Chpt France FFSA)
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Informations sur le Championnat de Bretagne
de Para Aviron Bateau Adapté

Le championnat régional Para Aviron Adapté se déroulera le samedi 30 mai 2026

Base de loisir de Haute Vilaine - La Petite Ville Cuite - 35500 St M’Hervé

Lieu de la Pesée des barreurs : Salle de réunion de la base nautique

Parking

avec un fléchage FFSA pour indiquer le lieu de compétition. ARy

—= E M| dell

Prévoir un pique-nique

Plan d’acces au site

Lieu : https://maps.app.goo.gl/FdwKhCVoBzszw14UA
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Sources : 2014- Collectivités Territ Bretonnes, BD Cadastre DGI 2015, Données SIG Vitré Communauté - Réalisation : ©Maél LE JEUNE - Vitré Communauté - FEVRIER 2016 - Droits réservés

Attention aux conditions d'embarquement — de débarquement
Reste 1 ponton longueur 10m hauteur 17cm Le nouveau ponton longueur 30m hauteur 33 cm

PROGRAMME ET RESULTATS

Les épreuves seront chronométrées sur le systeme CREWTIMER.
Le programme des courses et les résultats seront accessibles en direct via internet sur le site
https://www.crewtimer.com/ (recherche par Régate Vitré et Chpt Bretagne Jeunes)
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Programme prévisionnel du championnat de Bretagne de
Para Aviron Bateau Adapté

L’organisation se donne le droit d’apporter des modifications au programme selon le nombre
d’inscrits. Programme définitif 3 jours avant I'événement.

Se référer au programme établi par la Ligue de Bretagne d’Aviron qui sera transmis ultérieurement

Inscriptions

2 € par sportif

Une facture globale concernant la participation aux championnats de Bretagne sera
établie par la Ligue de Bretagne de Sport Adapté en fin de saison sportive pour chaque
club. L’inscription ne sera donc pas a payer le jour de la compétition

FRAIS D’ENGAGEMENT

La fiche d’engagement complétée est a retourner avant le mardi 26/05/2026 - 20h00
Par mail 4 ligue.bretagne@sportadapte.fr et antoine.marais@ffaviron.fr

Ou
Par voie postale a Ligue de Bretagne Sport Adapté — Maison des Sports — 18 Rue Pierre De
Coubertin — 22440 PLOUFRAGAN.

Aucune inscription ne sera prise en compte aprés la date-limite d’engagement !

Contacts et renseignements

e CTF en charge de I'organisation des championnats de Bretagne Sport Adapté :
Magali Stevant : magali.stevant@sportadapte.fr / 06 88 34 14 01

e Antoine Marais, technicien LBA : antoine.marais@ffaviron.fr / 06 42 04 99 51

e CTF du CDSA 35 : Dylan Boudier — Jonas Houze
dylan.boudier@sportadapte.fr : 06 87 02 74 22 / jonas.houze@sportadapte.fr : 07 8591 43 95

Championnat de France 2026

Championnat de France Para Aviron Bateau Adapté : du 03 au 05 juin 2026 a Bourges (18)
Recherche avancée | Calendrier Sportif Sport Adapté
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Suivez-nous!

Dossiers d’inscription, résultats, photos, vidéos, actualités... Retrouvez toutes les infos sur le site
internet de la Ligue de Bretagne Sport Adapté ou sur les réseaux sociaux !

@ www.sportadapte-bretagne.fr n Ligue Bretagne Sport Adapté

r@] Liguesportadaptebretagne m Ligue de Bretagne du Sport Adapté

Liste des épreuves

HORAIRES PREVISIONNELS (sous réserve regroupements courses selon les engagements)
Les horaires peuvent étre modifiés selon les engagements regus

Cadence de départ : 00:08 (toutes les 8 minutes)

Epreuves | Catégorie | Genre | Classif. N° de Distance | Heure Heure
course en metres | prévue prévue
série finale
Skiff — 18ans Homme | AB 35 500 9H40 13H55
Skiff — 18ans Femme | AB 36 500 9H40 13H55
Skiff — 18ans Homme | BC 37 500 9H40 13H55
Skiff — 18ans Femme | BC 38 500 9H40 13H55
Skiff — 18ans Homme | CD 39 500 9H40 13H55
Skiff — 18ans Femme | CD 40 500 9H40 13H55
Skiff — 18ans Homme | DE 41 500 9H40 13H55
Skiff — 18ans Femme | DE 42 500 9H40 13H55
Skiff Senior Homme | AB 43 500 9H40 13H55
Skiff Senior Femme | AB 44 500 9H40 13H55
Skiff Senior Homme | BC 45 500 9H40 13H55
Skiff Senior Femme | BC 46 500 9H40 13H55
Skiff Senior Homme | CD 47 500 9H40 13H55
Skiff Senior Femme | CD 48 500 9H40 13H55
Skiff Senior Homme | DE 49 500 9H40 13H55
Skiff Senior Femme | DE 50 500 9H40 13H55
Deux de | Senior Homme | BC-CD-DE 51 500 9H40 13H55
couple
Deux de | Senior Femme | DE BC-CD- | 52 500 9H40 13H55
couple DE
Yolette Senior Homme | BC-CD-DE 51 500 9H40 13H55
couple
barreur
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Championnat de Bretagne
A Fiche d’inscription
Para Aviron Bateau Adapté

A retourner impérativement avant le mardi 26/05/2026 - 20h00
ligue.bretagne@sportadapte.fr et antoine.marais@ffaviron.fr

INFOS CLUB Nom de I’association : N° Affiliation :

@ Mail :
% Fixe : E Portable :

Responsable :

Mail : Tél :
DIRIGEANTS .

Accompagnateur :

Accompagnateur :

Accompagnateur :

SPORTIFS / PARTICIPANTS

IiceNr:ce NOM - Prénom (ij)l::) n:iastsz:fe Catégorie Classe Epreuves
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Date : Signature et cachet :
RECAPITULATIF
Frais d’engagement : Nombre de sportifs : ........... X2€=....... Euros
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