JEUXRREGIONAUY

N GroRTRADARTERIEUNES)

18 LAY POURSUITE DESYINDIENS

yUFR|STAPS

AGENCE
NATIONALE
DU




A la poursuite des indiens...
Hey cowboy !

Nous avons recu ce matin un télégraphe provenant directement des
Etats-Unis

Unetribu dIndien s'est introduite dans un train a Washington et ils ont
volé tous les bijoux des passagers avant de prendre la fuite.

Les Cowboys de Washington ont repéré les indiens, ils sont venus se
réfugier en France et plus précisement a Chauny dans l'Aisne, ils sont
persuadés qu'ils ne seront pas attrapes.

Les cowboys de Washington nous ont contacte pour que nos sportifs
apprentis cowboys puissent les aider a mettre la main sur les indiens et
leur butin.

Ils ont besoin de toi pour retrouver les indiens et les bijoux

Le rendez-vous est fixé le 20 mai a Amiens a partir de 10h00



Comment composer mon équipe de cowboys ?

Pour patrticiper aux jeux régionaux SAJ, il faut :

Avoir entre 6 et 20 ans (nés entre 2005 et 2019) ,avoir une licence
annuelle FFSA a jour (compétitive, non-compétitive ou découverte)

Composer une équipe de 5-6 cowboys accompagnés d'un ou deux
éducateurs (les équipes peuvent étre mixtes et étre composée de

cowboys d'age différent.)

Trouver un nom d'équipe et venir déguiser en cowboys
(déguisement complet ou accessoire)

Laissez libre choix a votre imagination.

Quand et ou se déroule les jeux régionaux SAJ. ?

20 mai 2025
Lieu : Allée Paschal Grousset 80025 AMIENS
Horaire : 10h00-15h30

Date limite d'inscription : 16 mai 2025



Planning de la journée
Les indiens ne nous laisserons pas récupérer les bijoux aussi
facilement, ils nous demanderont de réaliser des défis sportifs.
Si'tu réussis a récupérer les bijoux les cowboys promettent une belle
récompense
10h00 : accueil des sportifs
10h20 : distribution des feuilles de route
10h30 : début des ateliers
12h30 : pause repas
13h15 : reprise des ateliers
14h45 : fin des ateliers

15h00 : remise des récompenses

15h15: fin de la journée cowboy
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Pour retrouver les bijoux, I'équipe devra se confronter a une série de
jeux sportifs et de défis. Ces activités sont non compétitives,

Les ateliers

Les ateliers :
Tir comme un cowboy (précision)

Le casino des cowboys (réflexion)
Rendez-vous au saloon (expression corporelle)
Retrouve ton chemin (Orientation)
Deviens un vrai cowboy (boxe éducative)
Grimpe comme un cowboy (escalade)

Super Quiz des Cowboys (culture générale)

Alors prét pour le far west

Inscrits toi !!!



