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Description générée automatiquement]
Journée multisports mixité
 Un même regard autour du sport 


Mesdames, Messieurs, 
La ligue Sport Adapté des hauts de France en partenariat avec la ville de Lambersart vous invitent à participer à la journée multisports mixité non compétitif « un même regard autour du sport » , qui se déroulera le :
Jeudi 22 Mai 2025
Lieu : 81 All. Georges Delfosse, 59130 Lambersart

Cette manifestation est ouverte aux jeunes (-16 ans) possédant une licence FFSA compétitive ou une licence FFSA non compétitive 2024/2025 ou une licence découverte FFSA


Aucune inscription ne sera prise en compte après le 05 mai 2025
Inscription a envoyé à l’adresse suivante : adrien.louchez@sportadapte.fr
PROGRAMME :

· 9h30 : Accueil des participants 
· 10h00 : Echauffement collectif 
· 10h15 : début des ateliers 
· 12h15 : Pause repas (prévoir pique-nique) 
· 13h00 : Reprise des ateliers 
· 15h00 : Fin des ateliers 
· 15h15 : Remise des récompenses 
· 15h30 : Fin de la manifestation

             INFORMATION : 

Merci de prévoir pour cette journée :

· Tenue de sport (affaires de sports/ chaussures de sports) 
· Bouteille d’eau/gourde  


Dans un souci d’organisation, la manifestation est limitée à 40 participants
[bookmark: _Hlk184047316]
[bookmark: _Hlk188364801]Fiche d'inscription journée multisports mixité 22/05/2025
A retourner avant le :  05/05/2025
	A renvoyer à  adrien.louchez@sportadapte.fr
Association : 		………………………………………….
N° d'affiliation : 	………………………………………….
Nom du responsable : …………………………………………. 
Téléphone : 		………………………………………….	 	 
Mail : 			……………………………………….…	 

	
	Nom /prénom

	N° licence
	Sexe
	Date de naissance 
	Licence découverte*


	1 
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	 
	 
	 
	 
	

	6
	 
	 
	 
	 
	

	7
	 
	 
	 
	 
	

	8
	 
	 
	 
	 
	

	9
	 
	 
	 
	 
	

	10
	 
	 
	 
	 
	

	11
	 
	 
	 
	 
	

	12
	 
	 
	 
	 
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	

	TOTAL A PAYER (chèque à l’ordre de la ligue, espèce sur place ou virement) 
	€



*13 €/personne + certificat médical ou questionnaire de santé
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        Plan du site
        81 All. Georges Delfosse, 59130 Lambersart
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Contact
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Adrien Louchez


[image: Adresse de courrier avec un remplissage uni]
      adrien.louchez@sportadapte.fr
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                                                                            07-82-18-82-38

60 Rue des Ravennes 59910 BONDUES
 03 20 03 65 84      liguehdfsa@orange.fr     Site : https://www.sportadapte-hautsdefrance.org

N° SIRET 33931807300048 Code APE 9312Z
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Pour les mineurs -18 ans :

Pour les licences compétition, licence loisir et licence découverte, le certificat médical n’est
plus systématiquement obligatoire, le sportif doit remplir le questionnaire QS Sport pour les
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Pour les majeurs + 18 ans:
Pour les licences compétition, licences loisirs et licences découvertes, le certificat médical ou
le QS sport peut étre demandé, différente situation possible :
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