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INFORMATION

Programme de la matinée

9h30 : accueil public, vérification des licences
10h-10h30 : Pesée
10h30 : début du championnat

12h00 : fin du championnat et remise des récompenses

Condition d’inscription

Cette journée est ouverte aux personnes en situation de handicap mental et/ou psychique, dans

une association ou un établissement médico-social.

Obligation pour pouvoir participer a la compétition :

e Titulaires d’une licence sportive compétitive jeune ou adulte FFSA, a jour mentionnant
la classe et avec photographie. Elle doit étre présentée en début de championnat lors

de la vérification des licences.

e S’étre entrainé(e) régulierement au sein de son club afin de préparer au mieux la

participation au championnat.

e Avoirun équipement sportif (tenue) conforme et réglementaire et apporter le matériel

nécessaire a la pratique de l'activité.

e Respecter les horaires de compétition et de vérification des engagements/licences.
e Etre respectueux des partenaires, des adversaires, des arbitres et officiels, des
organisateurs et bénévoles et de toutes personnes afférentes au championnat.

Reglement sportif

Catégorie d’age (saison 2023-2024)

Jeunes (-16 ans) Juniors (-18 ans) Séniors (+ 18 ans) Vétéran (+ 35 ans)
2009-2010-2011 2007-2008 2006 et avant 1989 et avant
< Catégories de Poids

Jeunes (-16ans) Juniors, Seniors et Vétérans

Féminin Masculin Féminin Masculin

-35 -35 -45 -45

-40 -40 - 50 - 50

45 45 55 55

-50 -50 -60 -60

-55 -55 - 70 -70

-60 -60 - 80 - 80

-65 -65 -90 -90

-70 -70 +90 +%0

-80 -80 |

+80 +80 |




Fiche d’inscription Championnat départemental para lutte adaptée
28/03/2025

A renvoyer avant le 25 mars 2025 :

yanis.ruaux@sportadapte.fr

CLUB
Nom Affiliation Mail Téléphone
Entraineurs
Nom Prénom N° Licence
Sportifs
Nom Prénom N° Licence | Sexe | Année de Classe Poids Niveau estimé
naissance (kg) (N1/N2)

Compétition qualificative pour le championnat de France para lutte adaptée qui aura lieu a Montauban (82) du 13
Juin au 14 Juin 2025




PLAN D’ACCES

Lieu de pratique :
Club de lutte Soissons-Belleu
3 Rue Albert Ledoux

02200 Belleu
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Vélo électrique
e libre-service Soissons
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Fanny Club de Lutte de
Belleu-Soissons

Pharmacie de la Prairie

Contact

Yanis Ruaux
06-50-15-93-07

yanis.ruaux@sportadapte.fr

Ridon 59"‘3*(;9 VAG Services

Jean Marie 9



