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Madame, Monsieur,

Le Comité Départemental Sport Adapté du Nord et I'Association Tremplin
sport adapté organisent une journée « Beau défi activité motrice », le Mardi 11
février 2025 de 9h30 a 16h00.

Cette journée est consacrée principalement aux personnes atteintes de
handicap mental et/ou psychique des différents établissements et associations
sportive du département du Nord. Elle se déroulera a la salle Rita Gérard, située
24 rue de Linselles, 59200 Tourcoing.

Au programme de cette manifestation, Jeux innovant, sport collectif, et de
différents ateliers de motricité.

Pour le repas du midi, chaque association et établissement est invité a
prévoir un pique-nique pour se restaurer.

Dans ce dossier, vous trouverez les différents documents a remplir pour
participer a cette journée « Journée activité motrice avec I’ATSA ».

Il est a noter que cette journée est gratuite pour les pratiquants étant
licenciés a la Fédération Francaise du Sport Adapté (sous réserve d’avoir
communiquer le numéro de licence lors de l'inscription), ainsi que pour les
éducateurs et accompagnants.

Pour une question d’assurance et de sécurité, les pratiquants n’étant pas
licencié et souhaitant participer a cette journée devront avoir recours au
Pass’Sportif. Celui-ci fait alors office de licence pour participer a cette journée. Il
est au prix de 12 € par pratiquant. Il doit étre accompagné d’un certificat médical
de moins d’un an.

Le reglement peut étre joint a l'inscription ou amené le jour de la
manifestation.
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Programme de la journée

9h30 : Accueil des sportifs

10h00 :
12h00 :
13h30:
15h30:
16h00 :

Début des ateliers

Pause déjeuner

Reprise des ateliers

Fin des ateliers — GoQter et remise des récompenses
Cloture de la manifestation

Pour vous inscrire a cette journée, veuillez renvoyer la fiche d’inscription ci-
dessous avant :

Vendredi 7 février 2025

ATTENTION ! Pour des raisons d’organisation, le nombre de place est limité a 80

participants
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o Fiche d’inscription Journée
« Beau défi activité motrice »
ce mardi 11 février 2025.

A renvoyer a l'adresse suivante : nourredine.hamidi@sportadapte.fr
NOM DU RESPONSABLE :
ASSOCIATION / ETABLISSEMENT :
NUMERO D’AFFILIATION :
ADRESSE :

TELEPHONE : MAIL :

NOM PRENOM DATE SEXE N°LICENCE | Pass’sportif
NAISSANCE

TOTAL A PAYER (chéque a I'ordre du CDSA 59) : €
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Certificat Médical

CERTIFICAT MEDICAL ANNUEL D’ABSENCE DE CONTRE-INDICATION A LA
PRATIQUE DU SPORT OU DE LA DISCIPLINE CONCERNEE EN SPORT ADAPTE
SAISON SPORTIVE 2024/2025

Volable 1 an & compter de lo dote de signoture

N*® de licence FFSA - Nom du club FFSA :

le soussigné(e), Docteur

Certifie, aprés avoir examing Mme, M.

Neéfe) le .

Qu'aucun signe d'affection cliniguement décelable ce jour, ne contre indique la pratique du sport en en sport
adapté « hors compétition » que le licencié aura choisie [participation possible a des manifestations
d'activités motrices, de sport loisir et de sport pour tous, pratigue enm sport santé). et note cl-dessous les
restrictions éventuelles en terme de disciplines

Qu'aucun signe d'affection cliniguement décelable ce jour, ne contre indique la pratigue des activités
physiques ot sportives adaptées « en compétition », dans les disciplines sulvantes (citer chacune des
disciplines autorisées en compétition), que le licenclé aura choisie :

Restrictions ou remargues éventuelles : .

ME : powr les disciplines concernées par I"article & 231- du code du sport, modifiés par 'arrété du 9 juillet 2018, se référer a ce
texte (alpinisme, boxe anglaise, plongée subaguatique, rugby, spéléalogie, etc.).

Protection des données : Informations préalables

Les informations recueillies dans le présent certificat ont pour finalité obtention d'une licence d'une fédération sportive [article
L 231-2 du Code du sport). Ces informations sont enregistrées par Massociotion & des fins de saisie de Io licence.

Elles sont conserveées pendant la durée contractuelle de Ia licence soit, 0 roison d'une saison sportive par l'ossociation concermée
et lo date du certificat médical est mentionné dans le fichier informatisé tenu par o Fédération Frangoise dw Sport Adaopté. Cette
durée peut étre prorogée dans ke cas d’un renouvellement de licence (of. page 2 du présent document). Le dossier du sportif
comprenant ce certificat médical est également conserwé & des fins d'archivage pendant une duréde de 10 ans ou maximum &
compter du non renowvellerment de sa licence por l'ossocation concernge.

Conformément & la loi n” 78-17 du 6 janvier 1978 relative ¢ linformatique, oux fichiers et aux libertés, vous disposez d'un droit
d'accés et d'un droit de rectification ou d’un droit de suppression des données vous concermnant. Afin d'exercer ces droits, vous
pouver contacter 'associotion qui o saisi votre licence.

Fait & le

Signature et cachet du médecin
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Ce certificat médical est 3 fournir pour la 1** délivrance de licence compétitive dans Ia discipline concernée
puis :

“ Pour les personnes de plus de 1B ans tous les 3 ans (sauf réponse positive & Fune des guestions du questionnaire de
santd O5-SPORT)

“  Pour les mineurs lorsgqu’il est répondu positivement au Questionnaire santé mis en place par déoret n*2021-564 du
7 mai 2021 venant modifier le Code du Sport

¥ Tous les ans pour les majeurs et les mineurs powr les disciplines & contrainte particuliére dont la pratique du rugby,
de I"alpinisme, le karting etc_.

“  Tous les ans powr les personnes majeures et mineurs et rempli par un médecin agrés par la Fédération Frangais
d'Etudes et de Sports Sous-Marins — FFESSM (plongde.. ), le snarkling (nage avec palme, masque &1 tuba) et les
baptémes de plongée.

Lors de toutes les compeétitions et remcontres organisées par la FFSA, les sportifs ou leur représentant
légaux présents doivent se munir de Fordonnance du traitement meédicamenteux en cours.

De plus, il est wivernent conseillé de se munir également de |a carte vitale et éventuellement de la carte d"affiliation
a une mutuelle complémentaire.

Lors de toutes les compétitions et rencontres organisées par la F.F.5.A

Les responsables des associations sportives doivent se munir de la licence sportive portant attestation de la
délivrance d'wn certificat médical mentionnant Fabsence de contre-indication & la pratiqgue sportive en
compEtition. (instruction n"00-06615 du 7 awril 2000 E Code du sport).

Les sportifs dont le certificat médical mentionne certaines contre-indications a la pratigue sportive doivent
présenter, aver la licence sportive, ce certificat médical lors de toutes les compétitions et remcontres organisées
par la F.F.5.A., gue ce soit au niveau départemental, régional ou national.

Les sportifs doivent se munir de la demiégre ordonnance woire des renseignements médicaux, sous pli cacheta
qgue tout m&decin intervenant En Urgence dewrait connaitre [secret medical].
{Ces documents sont nécessaires au m&decin en cas d'intervention médicale urgente).

En cas d'accident, la responsabilité des diripeants d'association peut 8tre engagée, s'ils m'ont pas fourni ces deux
documents. [Loi du 23 mars 1999 = 1.0, du 24 mars 1999)

Reférences : Loi n"2006-405 du 5 awril 2006 relative a la lutte contre le dopage et a la protection de la sante
des sportifs. Code du Sport : Chapitre Il = Lutte contre le dopage = Articles L 232-1 /31

Ci-dessous les disciplines ayant regues délégation du ministére pouwr une organisation en compétition
nationale 3 la FFSA -

Para Athlétisme adapté Para 5ki Nordique adapté Para Handball adapté
feourses, saurs, henoers) (Fond, burthiown (Classigue of skanel)

Para Matation Adapté Para Judoe adapte Para Lutte adapté
{Toures Spécielies) L die Fihra)

Para Tennis de Table adapté  Para Aviron adapté Para Pétangue adapté
(Fimple, Doulvle & par équipel {fndwar er Curdoaor} {Tiéte d téte, domblerse mipietick
Para Basket-Ball adapté Para Equitation adapte Para Rugby adapté
FAxS et Bxd) fiDvressage O30 Cross) {3x3 S5 Reggby o FIT)
Para Football adapté Para Escalade adapté Para Tennis adapté
(Fomball @ 1§ et Fuisal fmasouwling)  (Dhificwdié Bloc er Firesse) (Fimpe o dowble)

Para Cyclisme adapté Para Badminton adapte Para Tir 4 l'arc adapte
(Bowse ef pisrte) (Sémple of double) e mu clessique A powlick
Para Ski alpin adapté Para Canoe kayak adapté Para Trnathlon adapté
(Flaiowr, (aéani ef Super géaws) (Kayak cowrse en figne of slofom ) {Dhvarkion Traotklon)
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Droit a I'image

Je soussigné(e)

o Accepte d’étre photographié(e) et/ou étre pris(e) en vidéo par le
photographe de la journée « Beau défi activité motrice » ce 11 février 2025.

o N’accepte pas d’étre photographié(e) et/ou étre pris(e) en vidéo par le
photographe de la journée « beau défi activité motrice » ce 11 février 2025.

Ces images peuvent étre utilisées sous quelques formes que ce soit (Album de
I'évenement, etc.) Je m’engage a ne pas tenir responsable le photographe ainsi que
les organisateurs et toutes autres personnes agissantes avec sa permission.

En signant cet article, je déclare avoir lu les conditions du droit a I'image.

Fait a

Le

Signature :
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