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Le comité Dordogne du sport adapté vous invite à participer à cet événement :

TOUTES AU SPORT ADAPTE ADULTE 
RESERVE AUX FEMMES
Journée promotionnelle  


[bookmark: _GoBack]Jeudi 12 septembre 2024
Gymnase, 40 Le Bourg, 24430 Coursac

PROGRAMME SPORTIF PREVISIONNEL
10h00 : accueille des sportives 
10h30 : début de l’activité 
12h30 : repas tirés de vos paniers
13h30 : Reprise des activités
15h00 : Fin de la journée	
INFORMATIONS SPORTIVES
· Equipement : Jogging/short et basket 
· Informations activités : Cette journée promotionnelle du sport féminin a pour objectif de faire découvrir des activités sportives nouvelles et redécouvrir d’autres plus traditionnelles tout en permettant aux participantes de s’exprimer sur leurs envies et leur désirs sportifs ! Le tout dans la bonne humeur !!!
· Limite de participants : Afin de garantir une animation de qualité nous limitons la participation à 75. Toutes les participantes se verront remettre un souvenir de la journée.
· La Licence FFSA sera offerte pour l’occasion.
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FICHE D’ENGAGEMENT - « Toutes au Sport Adapté Adulte »
 
Razac sur l’Isle – Jeudi 12 septembre 2024
A renvoyer au CDSA24 avant le 05 septembre 2024

	
N° d’affiliation
 et nom de l’Association

	

	Accompagnateur
N° tel 
	




	NOM
	Prénom
	Date de naissance
	Taille de tee-shirt (S à XXL)
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