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La Ligue Sport Adapté du Centre-Val de Loire organise, en partenariat avec la Ligue Centre-Val de Loire de 

Tennis et le Comité Départemental de l'Indre de Tennis, 1 journée découverte du Para Tennis Adapté. 

 

 

➢ Lieu : 

 

L’adresse du site est : 49 Rue du Générale Leclerc - 36200 Argenton-sur-Creuse. 

En cas de mauvais temps, l’activité du matin se fera au Gymnase Lothaire Kubel juste en face des courts de 

tennis. 

 

 

 

➢ Date et horaires : 

 

Vendredi 22 mars 2024 de 09h45 à 15h00. 

 

➢ Déroulement prévisionnel d’une activité : 

 

09h45 : arrivée et mise en tenue des sportifs 

10h00 : début de l’activité sous forme d’ateliers 

12h00 à 13h00 : Pause repas (tiré du sac) 

13h00 : assistez aux matchs de joueurs professionnels dans les courts couverts 

Le retour en établissements se fait selon vos impératifs 

 

L’activité est encadrée par le Comité Départemental de l'Indre de Tennis. 
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➢ Prérequis : 

 

Les participants doivent : 

- Être âgés de 12 ans minimum 

- Être capables de tenir une raquette 

 

➢ Conditions de participation : 

 

La licence FFSA 2023-2024, annuelle ou découverte, ou bien une licence FFT est obligatoire. 

Avoir une tenue adaptée à la pratique : port d’un jogging et de chaussures de sports 

Pensez également à prendre une bouteille d’eau 

 

 

➢ Nombre de places : 

 

En concertation avec le Comité Départemental de l'Indre de Tennis, l’activité est limitée à 30 places. 

 

Les dossiers d’inscriptions seront traités par ordre d’arrivée. 

 

La fiche d’inscription est à retourner au plus tard le mercredi 20 mars 2024 à sportadapteindre@gmail.com 

 

 

 

Pour tout renseignement complémentaire : 

 

Perrine PIGUET 

Conseillère Technique Fédérale 

06 56 67 46 02 

sportadapteindre@gmail.com 

 

mailto:sportadapteindre@gmail.com
mailto:sportadapteindre@gmail.com


Dossier d’inscription 

Journée découverte Sport Adapté 36 
2023 - 2024 

 

 

Page 4 sur 4 

 
A renvoyer au plus tard le mercredi 20 mars 2024 

A Perrine PIGUET - CTF 

Ou par mail sportadapteindre@gmail.com 

 

Nom de l’association/établissement : 

Nom/Prénom des responsables du groupe : Numéro de licence du responsable du groupe : 

Téléphone des responsables du groupe : Mail des responsables du groupe : 

N° Licence FFSA ou 
FFT ou LD* 

Nom et Prénom 
Date de naissance 

(JJ/MM/AAAA) 
Date du certificat médical 

(JJ/MM/AAAA) 
Sexe 

(M ou F) 

     

     

     

     

     

     

     

     

*LD : Licence Découverte. Elle est facturée 10€. Règlement sur place le jour de l’activité. 

Para Tennis Adapté 


