
TOURNOI REGIONAL PARA FOOTBALL ADAPTE JEUNES 

 

 



La Ligue Sport Adapté Île de France, le Comité départemental Sport Adapté du Val d’Oise et l’Amicale 

Sportive Ermont vous invitent au Championnat Régional de Para Football Adapté Jeunes qui aura 

lieu le jeudi 13 avril 2023 au Complexe Sportif Auguste Renoir de Ermont (95), de 10h à 15h.  

Cette manifestation sportive est destinée exclusivement aux jeunes de -21ans en situation de 

handicap mental et/ou psychique.  

 

Les catégories d’âges des équipes sont les suivantes :  

➢ U12 (nés entre 2011 et 2013) → FOOTBALL à 5 

➢ U16 (nés entre 2007 et 2010 / 2007 : sur-classement possible en U21) → FOOTBALL à 5 

➢ U21 (nés entre 2002 et 2006) → FOOTBALL à 7 

 

En U12, U16 et U21, la journée régionale est ouverte aux classes ABC et BCD pour les sportifs 

licenciés ainsi qu’aux sportifs ayant une licence découverte à la journée (10€).  

 

Pour toute inscription, veillez à renseigner :  

• Licence jeune compétitive en cours de validité 

• La classification qui correspond au niveau de votre équipe (ABC ou BCD) 

• Licence découverte à 10€  

 

 

PROGRAMME :  

10h/11h : accueil – vestiaires - échauffement 

11h – 12h30 : matchs 

12h30 – 13h30 : repas  

Merci de penser à prendre vos pique-niques 

13h30 – 15h : matchs 

15h : goûter 

 

Terrain synthétique : Merci de prendre des moulés 
 

Contact et renseignements auprès de : 

Julie RUEL – julie.ruel@sportadapte.fr – 06.36.19.41.90 

Alexandre PEREIRA – alexandre.pereira@sportadapte.fr – 06.76.87.66.15 
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TOURNOI REGIONAL PARA FOOTBALL ADAPTE JEUNES 
Jeudi 13 avril 2023 – ERMONT 

A partir de 10h 
 

Fiche d’inscription à retourner avant le 11 avril 2023 
(1 FICHE PAR EQUIPE INSCRITE) 

 

Merci de renseigner les informations ci-dessous :  
Association / Club : …………………………………………………………………… 
N° d’affiliation : …………………………..  
Tel : …………………………………..       
Email : ……………………………………………………… 
Adresse : ………………………………………………………………………….. 
Nom et prénom des accompagnateurs : …………………………………………………………………… 
Niveau de l’équipe (ABC ou BCD) : ………………………… 
 

NOM Prénom 
Date de 

naissance 
Sexe 

N°Licence OU 
Licence découverte 

(10€) 

Classe (AB – 
BC – CD) si 

licence 
annuelle 

Catégorie 
d’âge (U12 – 
U16 – U21) 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 


