Cheveux au vent!

Pour la derniere journée découverte de la saison, on vous propose de vous détendre, cheveux
au vent, au bord d’un voilier, d’un paddle ou d’un kayak... C’est vous qui choisissez ! Tout ce
que je sais, c’est que le soleil est commandé !

— Date/horaires : 13 juillet 2023 — 9h30 a 15h30.

~ Lieu: Plan d'eau du Lac Vert. Rue de la cornée d'argent 57930 Mittersheim.
i
~ Organisation : Le Comité Départemental Sport Adapté de Moselle en collaboration
avec I'Union Sportive Mittersheim Voile.
i
= Participants : Licenciés FFSA. Pour les non licenciés, une licence découverte est
obligatoire (6,00€/participant).
Ak
Prix : 5,00€ (incluant les frais d’organisation et administratifs). Le réglement
pourra étre effectué sur place ou par virement aprés la manifestation
sur le compte bancaire du CDSA 57. Une facture sera adressée a l'issue
de la manifestation.
Ak

Déroulement de la journée :

9h30 - 10h00 : Accueil avec collation.

10h00 — 12h00 : 1 tour de voile et ateliers sportifs.
12h00 — 13h00 : Repas tiré du sac.

13h30 —15h00 : 1 tour de voile et ateliers sportifs.
15h00 — 15h30 : Remise des diplomes et golter.
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Il est temps de laisser vos cheveux
se coiffer au gres du vent !
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