Franchissez le cap !

Vous aimez courir, sauter, lancer ? Alors I’Athlétisme est fait pour vous ! N'hésitez
plus, franchissez le cap de courir a I’'athlé !

Date/horaires : 13 avril 2023 —9h30 a 15h30.

Lieu: Stade Pierre Potier — Rue Alain Fournier, 57800 Freyming-Merlebach.

Organisation : Le Comité Départemental Sport Adapté de Moselle en collaboration
avec Freyming-Merlebach Athlétic Club.

Participants : Licenciés FFSA. Pour les non licenciés, une licence découverte est
obligatoire (6,00€/participant).

Prix : 4,00€ (incluant les frais d’organisation et administratifs). Le reglement
pourra étre effectué sur place ou par virement aprés la manifestation
sur le compte bancaire du CDSA 57. Une facture sera adressée a l'issue
de la manifestation.

Déroulement de la journée :
** 9h30 - 10h00 : Accueil avec collation.
¢+ 10h00 — 12h00 : Multi-ateliers.
¢+ 12h00 - 13h00 : Repas tiré du sac.
¢ 13h30-15h00 : Multi-ateliers.
+* 15h00 - 15h30 : Remise des diplédmes et golter.
Allez hop ! On enfile une paire de
basket et on franchit le cap !
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