
350 m

PARCOURS

2 grandes boucles

Sec. Adulte course réservée aux Foyers, …

Horaire DIVISION CATEGORIE DISTANCE

11H15

moins de 7 minutes au 1000 m
Mini Poussins 

1 grande boucle11H00 D3
BF / BM                                     

MF / MM

2000 mD1 / D2
BF / BM                                     

MF / MM

D3

HORAIRES

année de naissance

1 petite boucle

10H45
Mini-PF /  Mini-PM             

PF / PM
700  m

10H30 Course Adaptée

C / J / E  F&M 2000 m

REMISE DES RECOMPENSES 1ere Partie

2 petites boucles

enfants réalisant categories

14!h30 REMISE DES RECOMPENSES 2e Partie

1000 m

3 grandes boucles

D1 / D2

13h45 D1 / D2 C / J / E  F&M 3000 m

12H00 PAUSE REPAS

13h00

2 grandes boucles13h15

D3 plus de 7 minutes au 1000 m
Benjamins 2010/2011

Minimes 2008/2009

Cadets 2006/2007

Juniors 2004/2005

2014/2015

Poussins 2012/2013

11H30 Secteur Adulte 1000 m 1 grande boucle

IMPORTANT                                                                                                                                                                                                                             

Les horaires de course sont doonés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des conditions de course.

Espoirs 2001/2003

course adaptée tout âge


