Jeux Départementaux Yvelinois

ﬁ o du Sport Adapté

Fédération
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du Sport le Mardi 26 avril 2022

Adapté
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Carriéres Sous Poissy / Gymnase

En partenariat avec le Conseil Départemental des Yvelines

Pour tous renseignements et inscriptions :
Damien DORDE : 07 74 49 35 37
damien.dorde@sportadapte.fr, contact.cdsa78 @gmail.com
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PROGRAMME ET INSCRIPTION

?ﬁﬁfﬁé‘ Au programme de cette journée :
du Sport
Adapté

Yvelines

+ 9h30 - 10h : Accueil des participants
+ 10h - 12h15 : Epreuves athlétiques, tir a I’arc, Jeux d’adresse, Jeux

collectifs, Jeux d’opposition, parcours de motricité...
+ 12h15-13h30 : Pause Déjeuner

13h30-15h30 : Reprise des activités
+ 16h-17h : Remise des prix et Pot de I'amitié

=

Présentation et Condition de participation :

Les jeux départementaux sont I'occasion pour les associations et établissements de se rencontrer,
d’échanger en toute amitié, avec respect autour de la thématique des Jeux Paralympiques 2024
avec pour objectif de relever des défis sportifs.

Cette journée non compétitive des Jeux Départementaux du Sport Adapté 2022 est organisée par
le Comité Départemental Sport Adapté en partenariat avec le conseil départemental. Elle destinée
aux jeunes en situation de handicap mental, sans contre-indications médicales pour les activités
proposées.

Les participants(-es) devront se munir d’une tenue sportive adaptée et pourront se mesurer a
d’autres sportifs(-ives) en individuel mais aussi en équipe au travers de différentes épreuves acces
principalement sur les jeux athlétiques.

La bonne humeur, la convivialité, I'enthousiasme sont autant de qualités requises pour cette
journée.

Pour les non licenciées FFSA vous avez la possibilité de prendre une licence découverte a 7€.

Cette année cette licence est prise en charge par le CDSA78. Un certificat médical de non-
contradiction a la pratique sportive sera demandé.

Les inscriptions seront prises en compte lorsque tous les documents demandés seront fournis.
Les repas devront étre prévus par les participants.

La date limite d’inscription est fixée au jeudi 21 avril 2022.



FICHE D’INSCRIPTION

°)
%
Attendue avant le jeudi 21 avril 2022

Fédération
Francaise
du Sport
Adapté

Yvelines

Nom du responsable :
Etablissement/Club FFSA :

Numéro d’affiliation :

PARTICIPANTS :

Nom Prénom

Date de
naissance

N° Licence (*)

Date certificat
médical




PLAN DE SITUATION
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