Luttons
ensemble !

Pas de bagarre c’est promis (ou presque) ! Venez découvrir sans crainte la douceur du
sport de combat autour de différents jeux de lutte...

“{‘% Date/horaires : 9 septembre 2021 —9h30 a 15h30.
‘% Lieu : Val de Fensch Lutte — 19 Rue de Bous, 57440 Algrange.

“{‘% Organisation : Le Comité Départemental Sport Adapté de Moselle en collaboration
avec le club de Lutte Val de Fensch.

‘% Participants : Licenciés FFSA. Pour les non licenciés, une licence découverte est
obligatoire (6,00€/participant).

“{‘% Prix : 4,00€ (incluant les frais d’organisation et administratifs). Le reglement
pourra étre effectué sur place ou par virement apres la manifestation
sur le compte bancaire du CDSA 57. Une facture sera adressée a l'issue
de la manifestation.

‘% Déroulement de la journée :

9h30 — 10h00 : Accueil avec collation.

10h00 — 12h00 : Ateliers et échauffement.
12h00 — 13h00 : Repas tiré du sac.

13h30 — 15h00 : Tournoi amical.

15h00 — 15h30 : Remise des diplémes et golter.
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Alors... Préts a lutter pour la reprise
du sport avec nous ?
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