
Descriptif de la journée Neige 

Jeudi 16 Janvier 2020 

Station de ski du Lioran 

 

➔ PROGRAMME 

MATIN (10h - 12h) 

- Luge 

- Activités dans la neige (libre : parcours 

d’orientation, construction bonhomme de neige, 

bataille de boule de neige…)  

(11h – 13h) 

- Raquette avec moniteurs ESF : 2 x 1h  

o 2 groupes de 10 personnes max 

 

APRES MIDI (14h – 16h)  

- Luge 

- Activités dans la neige (libre : : parcours d’orientation, construction bonhomme de neige, bataille 

de boule de neige…) 

(13h – 15h) 

- Cours de ski avec moniteurs ESF : 2 x 1h 

o 1 groupe débutant (2 x 4 personnes max) 

o 1 groupe moyen (2 x 5 personnes max) 

o 1 groupe handiski (2 x 3 personnes max) 

 

 13 € / personne pour 1h de cours 

L’accompagnement des éducateurs est obligatoire sur les cours de ski et de raquette (mais 

aucune participation financière n’est demandée).  

 

➔ INSCRIPTIONS 

Les inscriptions de la journée se font en ligne : 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/10x3MvH_ny7JQcYbpFZnoC4NUufxiYgh0M2bJzHFqhtk/edit

?usp=sharing  

 Je vous demanderai de bien vouloir respecter l’effectif prévu (surtout sur les cours de ski) 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/10x3MvH_ny7JQcYbpFZnoC4NUufxiYgh0M2bJzHFqhtk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10x3MvH_ny7JQcYbpFZnoC4NUufxiYgh0M2bJzHFqhtk/edit?usp=sharing


 

➔ ORGANISATION 

Forfaits : 

- Pris en charge financièrement par le CDSA 

- Récupération des forfaits le jour J selon vos activités 

Location Matériel : 

- Prise en charge par la CDSA – Magasin J’Sport - Sport 2000 

- Récupération du matériel de ski à votre charge au magasin 

- Une personne de l’organisation vous attendra devant le magasin 

Location des luges : 

- Pris en charge financière par le CDSA 

- Récupération des luges par le CDSA 


