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Le Comité Départemental Sport Adapté du Cher organise trois rassemblements pour permettre aux
judokas de rencontrer d’autres partenaires d’entrainement et adversaires dans I'intérét d’évaluer leurs
forces et faiblesses a travailler pour participer dans les meilleures conditions au Championnat Régional
de Judo Sport Adapté le jeudi 31 Janvier 2019 a Blois.

> Informations Générales :

Dates des rassemblements :

- Jeudi 11 Octobre 2018 au DOJO de Dun-sur-Auron, rue de la Noraie.
- Jeudi 15 Novembre 2018 au DOJO de Saint Doulchard, rue Anatole France.
- Jeudi 13 Décembre 2018 au DOJO de Bellevue a Vierzon, av du Colonel Frédéric Manhes.

Seuls les sportifs du Cher ayant participé a deux des trois regroupements pourront participer au
championnat régional de Judo Sport Adapté ou ayant participé a une compétition FFJDA dont la date
aura été communiqué au préalable au CDSA 18.

La fiche d’inscription aux rassemblements est a retourner au plus tard le vendredi 28 Septembre 2018
a Céline DONVAL, animsal8@orange.fr.

> Conditions de participation :

La licence FFSA 2018-2019 est obligatoire. Seuls les sportifs ou sportives disposant d’une licence FFSA
« compétition » 2018-2019 le jour des animations pourront participer au championnat régional.
Tout sportif non inscrit sur la feuille d’inscription ne pourra pas participer au championnat régional.

Equipement :
- un kimono
- une tenue de sport sans fermeture, ni bouton, ni pression.

> Déroulement de la compétition :

v 13h30 : Arrivée des sportifs
v" 13h45 - 15h15: Activité

Pour tout renseignement complémentaire, n’hésitez pas a contacter

Céline DONVAL
Conseillere Technique Fédérale
IME de Sologne — site de Nancay

Le Vieux Nangay

18 330 NANCAY

02.48.53.22.39

animsal8@orange.fr
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FEUILLE D’INSCRIPTION
RASSEMBLEMENTS DEPARTEMENTAUX 2018-2019

Fédération
Francaise

e JUDO SPORT ADAPTE

Cher

A renvoyer au plus tard le Vendredi 28 Septembre 2018

A Céline DONVAL - CTF

CDSA 18, IME de Sologne - site de Nangay, Le Vieux Nangay — 18330 Nangay
Ou par mail animsal8@orange.fr

N° Affiliation: Nom de I'association :
Nom - Prénom du responsable : Numéro de licence du responsable :
Téléphone : Mail :
. o s Classe Présence
Nom — Prénom N° Licence FFSA R — Sexe 11/10/18 | 15/11/18 | 13/12/18
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